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Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы среднего общего образования в соответствии: 

• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи»; 
• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 
• ФГОС СОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 
• Постановления Правительства от 10.08.2023 №1314. 

     С 1 сентября 2023 года обучение в 10-11 классах осуществляется в соответствии с ФГОС ООО, утв. приказом Минпросвещения 
от 18.05.2023 № 371. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

Дата окончания учебного года: 24 мая 2024 года. 

Дата окончания учебного года (11-й класс): определяется расписанием ГИА 

2. Периоды образовательной деятельности 

 Продолжительность учебного года: 

• 10-е классы — 34 недели; 
• 11-е классы — 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и учебных днях. 



 

* Сроки проведения ГИА для обучающихся 11-х классов устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность каникул, праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы  29.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние каникулы 31.12.2023 08.01.2024 9 

Весенние каникулы  25.03.2024  02.04.2024 9 

Летние каникулы  25.05.2024  31.08.2024 103 

Праздничные дни 4 (23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая) 

День Здоровья 6 ноября, 30 декабря 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебных недель Количество учебных дней 

I четверть 01.09.2023 28.10.2023 8 48 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 46 

III четверть 09.01.2024 23.03.2024 10 61 

IV четверть 03.04.2024 24.05.2024 7 43 

Итого в учебном году 34 199 



Выходные дни 67 

* Для обучающихся 11-х  классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

4.Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (6-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

10 11 

 
Урочная 

37 37 

Внеурочная  
5 5 

Сменность занятий Одна смена.  

5.Расписание звонков и перемен 

Основное здание  

(Суббота) 

5-9 классы 

1 урок 08.30 – 09.10 

Перемена 10 мин 

2 урок 09.20 – 10.00 

Перемена 10 мин 

3 урок 10.10 – 10.50 

Перемена 10 мин 

4 урок 11.00 – 11.40 

Перемена 10 мин 

5 урок 11.50 – 12.30 

Перемена 10 мин 

6 урок 12.40 – 13.00 

 Внеурочные занятия и дополнительное образование (кружки, секции), индивидуальные и групповые занятия   

организуются не ранее чем через 30 мин  после основных занятий. 

Основное здание 

понедельник  

5-9 классы 

1 урок 08.00-08.30 

Перемена  10  мин 

2 урок 08.40-09.20 

Перемена 10 мин 

3 урок 09.30-10.10 

Перемена 15 мин 

4 урок 10.25-11.05 

Перемена 15  мин 

5 урок 11.20 -12.00 

Перемена  10 мин 

6 урок 12.10-12.50 

Перемена  10 мин 

7 урок 13.00- 13.40 

Перемена  10 мин 

8 урок 13.50-14.30 

 Основное здание  

(Вторник-пятница) 

5-9 классы 

1 урок 08.30 – 09.10 

Перемена 10 мин 

2 урок 09.20 – 10.00 

Перемена 10 мин 

3 урок 10.10 – 10.50 

Перемена 15 мин 

4 урок 11.05 – 11.45 

Перемена 15 мин 

5 урок 12.00 – 12.40 

Перемена 10мин 

6 урок 12.50 – 13.30 

Перемена 10 мин 

7 урок 13.40 – 14.20  

 

  

 

 



 
В условиях сохранения рисков распространения COVID-19 режим работы школы может быть пересмотрен, в т.ч. расписание учебных занятий, изменение 

времени начала первого урока для разных классов (плавающее начало уроков) и времени проведения перемен, в целях максимального разобщения 

классов. Продолжительность одной перемены может быть увеличена до 30 минут, для организации питания и прогулок обучающих.  Также возможен 

переход на электронное обучение с использованием дистанционных образовательных технологий, в соответствии с «Положением об организации 

образовательной деятельности с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий в МОБУ Сертоловская СОШ №1» и 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации при реализации образовательных программ или их частей с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий». 

 

10 -11 классы 
Месяц Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь  

Понедельник  4 11 18 25 2 9 16 23 30 6ДЗ 13 20 27 4 11 18 25 

Вторник  5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 

Среда  6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 

Четверг  7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 

Пятница 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 

Суббота 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30ДЗ 

Воскресенье 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 

 

Месяц Январь Февраль Март Апрель Май 

Понедельник 1 8 15 22 29 5 12 19 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20  

Вторник 2 9 16 23 30 6 13 20 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21  

Среда 3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22  

Четверг 4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23  

 

 

6.Общий режим работы школы Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, выходным днем 

является воскресенье. В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное 

учреждение не работает.  

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора по ОУ, в котором 

устанавливается особый график работы. 

7.Организация промежуточной 

            аттестации 

Промежуточная аттестация во 10-11 классах проводится согласно локальным нормативным актам МОБУ 

«Сертоловская средняя общеобразовательная школа № 1» с 17 апреля 2024 г. по 17 мая 2024 г. без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 



Пятница 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24  

Суббота 6 13 20 27 3 10 17 24 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18   

Воскресенье 7 14 21 28 4 11 18 25 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19   

* Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 
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